
MALLA CURRICULAR
Nutrición y Dietética
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Dietética Técnicas Dietéticas 
Integrada

Promoción de 
la Salud

Terapias 
Nutricionales 

Complementarias
*Seminario 

de Grado

PRACTICA PROFESIONAL
EN NUTRICIÓN CLÍNICA

Práctica Profesional en Mención 
(1) o (2)

Nutrición

Integración en 
Nutrición y 

Alimentación I
Dietoterapia 

Adultos
Dietoterapia 

Pediatrica Nutrición Clínica
Análisis Sensorial 

y Químico de 
los Alimentos

Evaluación del 
Estado Nutricional

Control e Higiene 
de los Alimentos

Epidemiología

Técnicas Dietéticas 
Básicas

Alimentos

BioquímicaQuímica

Psicología Aplicada 
a la Nutrición

Metodología 
de la Investigación

Principios de la 
Actividad Física 

y Ejercicio
Nutrición Deportiva

Inglés I Informática Aplicada 
a la Nutrición

Inglés II * Mención (1-2)

Matemáticas

Comunicación 
y Liderazgo I

Bioestadística

Comunicación 
y Liderazgo II

Industria y 
Empresa Alimentaria

Urgencias y 
Primeros Auxilios

Integración en 
Nutrición y 

Alimentación II

Administración de 
Servicios de 
Alimentación

Fisiología Fisiopatología

Psicología General
Producción y 
Tecnología de 
los Alimentos

Introducción a la 
Nutrición y Dietética Anatomía

Planificación y 
Educación 
Alimentaria

Salud Pública
Proyectos 

Alimentarios 
Nutricionales

Nutrición 
ComunitariaBiología Microbiología - 

Parasitología

Área de Formación Básica Área de Formación General Área de Formación Especializada o Profesional
El alumno debera optar por una de las siguientes menciones
* Mención Nutrición ejercicio y salud
* Mención Industrial-Empresarial

* Mención (1-2)

 Práctica Profesional en 
Nutrición Comunitaria

Práctica Profesional en 
Nutrición en Servicios de Alimentacíon

Formación UBO IIFormación UBO I
Formación 

Facultad UBO Ética
Inglés para 
propósitos
específicos


